
PARTICIPANTS

10 à 1 000

DURÉE

1h30 à 2h30

LIEU

Partout en
France

FORMAT

Indoor

LOGISTIQUE

Clé en main

LE  CONCEPT

Stylistes d'un jour, stars du défilé

Fashion Day plonge les participants dans l'univers de la mode et du stylisme, le temps d'une expérience collective mêlant

créativité, organisation et esprit d'équipe. Répartis en équipes, les participants relèvent le défi de concevoir une mini-

collection, depuis l'atelier de création jusqu'au défilé final. Guidés par un professionnel du milieu, ils découvrent les

grandes étapes du stylisme et du prêt-à-porter avant de se lancer dans la confection de leurs pièces.

Chaque équipe s'organise comme un véritable atelier : styliste, couturier, accessoiriste, mannequin… chacun joue un rôle

clé pour donner vie à une collection cohérente et originale.

L'expérience se conclut par un défilé en musique, sur tapis rouge, où les équipes présentent leur création devant un jury.

Celui-ci évalue les collections selon plusieurs critères : créativité, originalité et cohérence. Une remise de récompenses

locales vient valoriser le travail collectif.

Immersion dans l'univers de la mode

Expérience inspirée des coulisses du stylisme et du prêt-à-porter, accessible à tous sans prérequis.

Création collective guidée

Équipes accompagnées par un professionnel structurant le projet tout en laissant place à la créativité.

Défilé final scénarisé

Mise en scène avec musique, tapis rouge et présentation orale devant un jury — le moment le plus attendu.

EN  IMAGES 5 photos

Photos de l'activité Fashion Day — COHAESIO

LE  DÉROULÉ

Comment ça se passe ?

ÉTAPE  1

Accueil & Briefing

Les participants sont accueillis par l'équipe d'animation. L'univers de la mode est présenté : coulisses du stylisme, étapes de

création et objectifs du défi. Les équipes sont constituées et découvrent le challenge à relever.

ÉTAPE  2

Présentation des règles

Un professionnel du milieu introduit les grandes lignes du projet : contraintes de création, temps imparti et critères d'évaluation.

Chaque équipe se voit attribuer un espace de travail et le matériel nécessaire.

ÉTAPE  3

Répartition des rôles & conception

Au sein de chaque équipe, les participants se répartissent les rôles : styliste, couturier, accessoiriste, mannequin,

coordinateur… Les équipes imaginent leur mini-collection, en définissant un thème, des choix esthétiques et une ligne directrice.

ÉTAPE  4

Phase de création

Les participants passent à l'action : découpe, assemblage, accessoires, ajustements. La collaboration, la communication et

l'organisation sont essentielles pour respecter le timing et donner vie à une collection cohérente.

ÉTAPE  5

Défilé & présentation au jury

Les équipes présentent leur collection lors d'un défilé en musique, sur tapis rouge. Chaque équipe explique sa démarche

créative et met en valeur son travail devant le jury.

ÉTAPE  6

Clôture & récompenses

L'activité se conclut par une remise de récompenses locales, valorisant le travail collectif et l'engagement des équipes, dans une

ambiance conviviale et fédératrice.

CE  QUE  ÇA  DÉVELOPPE

Les compétences mobilisées

Créativité & sens artistique Cohésion & esprit d'équipe Communication & expression

Organisation & prise de décision Gestion du temps Confiance & prise de parole

LES  PET ITS  PLUS

Ce qui fait la différence

Immersion dans la mode

Expérience inspirée des coulisses du

stylisme et du prêt-à-porter, accessible à

tous sans prérequis.

Création guidée par un pro

Un professionnel du milieu accompagne les

équipes et structure le projet tout en laissant

une grande liberté créative.

Défilé final scénarisé

Musique, tapis rouge et présentation orale

devant un jury — le moment culminant de

l'expérience.

Récompenses locales incluses

Valorise la créativité, la cohérence et

l'engagement dans une ambiance conviviale

et fédératrice.

Adaptable à votre lieu

Dans vos locaux ou sur un lieu événementiel

disposant d'un espace pour l'atelier et le

défilé.

Animation clé en main

Installation, matériel, encadrement, animation

et coordination pris en charge intégralement.

QUESTIONS  FRÉQUENTES

Vos questions

Faut-il avoir des talents en couture ?

Aucun prérequis ! L'activité est accessible à tous. L'objectif est la création collective, pas la technicité. L'animateur guide les équipes tout au long

de l'expérience.

Que conçoivent exactement les équipes ?

Les participants conçoivent une mini-collection : réflexion sur un thème, création des pièces, préparation à la présentation, puis défilé final devant

un jury. Tout le matériel est fourni.

Y a-t-il un vrai professionnel de la mode ?

Oui, un professionnel du milieu accompagne les équipes et structure l'expérience tout en laissant une grande liberté créative.

Sur quels critères sont jugées les collections ?

Le jury évalue selon plusieurs critères : créativité, originalité et cohérence de la collection, qualité de la présentation et mise en scène du défilé.

Quel espace faut-il prévoir ?

Peut se tenir dans vos locaux ou sur un lieu événementiel disposant d'un espace pour l'atelier (tables par équipes) et d'un espace défilé.

COHAESIO évalue les contraintes en amont.

Comment réserver ?

Demandez un devis gratuit via notre formulaire en ligne. Un interlocuteur dédié vous rappelle sous 24h pour caler les détails et personnaliser votre

Fashion Day.

Créateurs de Team Building & Animations depuis 2004
agence-cohaesio.fr

06 40 37 57 64 · contact@agence-cohaesio.fr

CRÉATIV ITÉ  &  MODE

Fashion Day
Un challenge créatif et collectif inspiré des coulisses de la mode.
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