
PARTICIPANTS

10 à 1 000

DURÉE

1h30 à 2h30

LIEU

Partout en
France

FORMAT

Outdoor —
Plan d'eau

SÉCURITÉ

Encadrement
renforcé

LE  CONCEPT

Construisez, naviguez, triomphez

À la dérive plonge les participants dans une aventure nautique immersive, où chaque équipe doit faire preuve

d'ingéniosité, de coordination et d'esprit collectif pour relever un défi hors du commun. Répartis en équipes et identifiés

par un foulard de couleur, les participants disposent d'un ensemble de matériaux de construction (bidons, rondins,

cordes, planches) et d'un objectif clair : concevoir un radeau capable de flotter… et d'avancer.

Après un briefing complet intégrant les consignes de sécurité et les règles du défi, les équipes entrent dans une phase de

construction. Organisation, répartition des rôles et prises de décision collectives sont essentielles.

Une fois les embarcations prêtes, place à la course nautique en relais. L'activité se conclut par une remise de

récompenses locales, valorisant l'ingéniosité, l'engagement et la cohésion des équipes.

Aventure nautique collective

Expérience outdoor immersive mêlant construction, coordination et défi sur l'eau, accessible à tous.

Équipes identifiées par foulards

Renforce l'esprit d'appartenance et la cohésion dès l'accueil — chaque équipe a ses couleurs.

Encadrement & sécurité renforcés

Briefing sécurité, supervision continue, vérifications avant mise à l'eau et maître nageur sauveteur.

EN  IMAGES 5 photos

Photos de l'activité À la dérive — COHAESIO

LE  DÉROULÉ

Comment ça se passe ?

ÉTAPE  1

Accueil & Briefing sécurité

Les participants sont accueillis par l'équipe d'animation. Un briefing précis présente le cadre de l'activité, les règles du jeu et les

consignes de sécurité liées à l'environnement nautique. Les équipes sont constituées et identifiées par un foulard de couleur.

ÉTAPE  2

Présentation du défi

Les animateurs présentent l'objectif : concevoir un radeau fonctionnel, capable de flotter, de rester stable et d'avancer sur l'eau.

Les matériaux disponibles et les contraintes de temps sont détaillés.

ÉTAPE  3

Réflexion & stratégie

Avant de construire, chaque équipe prend un temps de réflexion : répartition des rôles, choix de la structure, organisation du

travail, anticipation des difficultés. La stratégie se construit collectivement.

ÉTAPE  4

Phase de construction

Les équipes construisent leur radeau à partir des matériaux fournis (bidons, rondins, cordes, planches). Communication,

coordination et entraide sont essentielles. Les animateurs accompagnent et veillent au respect des règles de sécurité.

ÉTAPE  5

Mise à l'eau & vérifications

Une fois les radeaux finalisés, chaque équipe procède à la mise à l'eau sous supervision. Des vérifications garantissent stabilité

et sécurité. Chaque participant est équipé d'un gilet de sauvetage.

ÉTAPE  6

Course nautique en relais

Les équipes s'affrontent lors d'une course nautique en relais. Chaque participant peut prendre part à l'effort collectif. Un maître

nageur sauveteur veille au bon déroulé de l'épreuve.

ÉTAPE  7

Clôture & récompenses

L'activité se conclut par une remise de récompenses locales, valorisant l'engagement, l'ingéniosité et la cohésion des équipes.

Moment convivial et fédérateur au bord de l'eau.

CE  QUE  ÇA  DÉVELOPPE

Les compétences mobilisées

Cohésion & esprit d'équipe Communication Organisation & prise de décision

Résolution de problèmes Gestion du temps Coordination & adaptation

LES  PET ITS  PLUS

Ce qui fait la différence

Aventure nautique collective

Expérience outdoor immersive mêlant

construction, coordination et défi sur l'eau,

accessible à tous.

Équipes identifiées par foulards

Renforce l'esprit d'appartenance et la

cohésion dès l'accueil de l'activité.

Sécurité renforcée

Briefing sécurité, supervision continue,

vérifications avant mise à l'eau et maître

nageur sauveteur présent.

Récompenses locales incluses

Issues de producteurs locaux, valorisant

engagement et ingéniosité dans une

ambiance conviviale.

Adaptable au lieu

Sur un plan d'eau adapté, en lien avec votre

lieu de séminaire ou d'événement — partout

en France.

Animation clé en main

Matériel, installation, animation, encadrement

et coordination intégralement pris en charge.

QUESTIONS  FRÉQUENTES

Vos questions

Faut-il savoir nager ?

Les participants portent des équipements de sécurité adaptés (gilets de sauvetage obligatoires) et l'activité est encadrée en permanence par des

animateurs et un maître nageur sauveteur. La nage n'est pas un prérequis.

Le dispositif de sécurité est-il fiable ?

Un briefing sécurité est réalisé en amont, les radeaux sont vérifiés avant la mise à l'eau, l'activité est encadrée par des animateurs et un maître

nageur sauveteur est présent tout au long de l'épreuve.

Que font concrètement les équipes ?

Les équipes construisent un radeau à partir de matériaux fournis (bidons, rondins, cordes, planches), puis participent à une course nautique en

relais. L'activité combine construction collaborative et défi sportif.

Où se déroule l'activité ?

L'activité se déroule sur un plan d'eau adapté, à proximité de votre lieu de séminaire ou d'événement. Nous identifions les meilleurs spots partout

en France.

Faut-il apporter du matériel ?

Non, tout le matériel est fourni : matériaux de construction, gilets de sauvetage, équipement ainsi que l'encadrement et l'animation complète.

Comment réserver ?

Demandez un devis gratuit via notre formulaire en ligne. Un interlocuteur dédié vous rappelle sous 24h pour caler les détails, identifier le plan d'eau

idéal et coordonner l'ensemble.

Créateurs de Team Building & Animations depuis 2004
agence-cohaesio.fr

06 40 37 57 64 · contact@agence-cohaesio.fr

AVENTURE  NAUTIQUE  &  OUTDOOR

À la
dérive
Un défi nautique collectif où l'ingéniosité et la cohésion font la différence.
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